
 המחשבה על יכולתךהרחב גבולות 
 
 

 . חד מאתנו נולד עשיר כל א
 .לנו שניתן להם כיוון מסוים   מיליארד תאי מוח הממתינים18לכל אחד מאתנו 

 
  למוחנו אין,  אחרת .המגבלות היחידות שקימות הן אלו שאנו מציבים לעצמנו 

אם  . מוחותינו מאמינים בכל דבר שאנו משכנעים אותם להאמין.מגבלות כלל
 ?מה עוצר בעדנו ? ים את חלומותינו מדוע איננו מגשימים בחי, כך 

 
משום שהם  , מרבית האנשים לא מגשימים את החיים שהם באמת רוצים לחיות

 וגם לא ממוקדים מספיק בדבר שהם רוצים לעשות , לא חושבים מספיק בגדול 
 ההגדרה של האפשרי בתבהרחהמפתח להשגה של כל מה שאנו רוצים  מצוי 

 ברגע שנאמין שכל דבר  !ןזה העניי. ים להשיג ובהתמקדות בדבר אותו אנו רוצ
בדיוק הדבר שאנו רוצים , אפשרי ונתמקד בדיוק בדבר שאנו רוצים שיהיה לנו 

 . אז מוחותינו יכולים לקחת אותנו לשם , לעשות 
 
 

 .החלט מראש מהם היעדים שאתה רוצה להשיג 
  .פעל בגדול והיה מוכן לתוצאות ענק , חשוב בגדול 

 


